
からだを学ぼう 〜お⼝の中からお尻まで? そして運動は?〜

創立50周年記念 主催 (公社)相模原法⼈会⼥性部会

「腸活のための運動」
(有)エバージョイ 代表取締役
健康運動指導⼠ 安元 安紀⼦ ⽒
⼼と体の健康を増進してもらうた
めのさまざまなプログラムを展開

(公社)相模原法⼈会
相模原市中央区富⼠⾒6丁⽬13-16 Tel 042-755-3027 https://www.sagamiharahojinkai.or.jp

※駐⾞場はありませんので公共交通機関をご利⽤ください

税務研修会・
健康シンポジウム

無料

(定 員) 100名(先着順)

開催日 令和6年9月2日(月)
(時 間) 14:30 税務研修会

15:00 健康シンポジウム
(会 場) 相模原法人会館3F

健康⻑寿を⽬指すためのポイント

「快適排尿・排便⽣活は、
⽼化防⽌⽣活!」

コンチネンスジャパン(株)専務取締
NPO 法⼈⽇本コンチネンス協会
名誉会⻑ ⻄村 かおる ⽒

英国にて地域看護、コンチネンス・ケア
を学ぶ コンチネンスセンター（排泄
ケア情報センター）開設

<問合せ先>

申し込み FAX 042-753-3273

お名前 会社名 連絡番号
会員・⼀般

会員・⼀般

(事前質問)

「噛みくだいたお⼝の話」
樋⼝⻭科クリニック院⻑

樋⼝ ⼀敏 ⽒
⽇本⼝腔インプラント学会専⾨医
近未来オステオインプラント(IPOI)学会
専⾨医
(公社)相模原市⻭科医師会 学術委員

事前質問
受け付けます

事務局返信欄 様 ⽉ ⽇ 申し込み受付ました。


